3 6ಂಬು ಔಯ ಉರಿ ಅ8 09ರ (8ಎ 6ಂ090ೆ ಜರಿದ ಬಲ ಜರರರುದ್ದಿ 


1. 8 ಆಂಜುಂ ಬರು ಶಾರಿಜ ಉತ್ರಿಉಂಪಿ ಔಟ ಕಂಅಟೆ ಉದ್ರಿಶೌಜ ಶಾಂಜ 6ಟಗ್ರಡಿಜ್‌ ಐಲ್ಲಉಂ ಅ್ರರಲೆಲುವಿ ಅವಿಔ. 
2. ಲ ಜಂಳುಶ ಜ್ರೀಜಜ 9 ೮೭ 8689 ಅಂಲದೆಅಬುಶಅಂಲದ ಇಲ ಿಲರ್‌ ಬುವಿರು ಆದಿ. 


ರ ಜರಂದಿಶ್‌ 6 ಅಂಜು ಜೌ ಶಾಿಜ ಅ್ರಛದಿರಿ ವಃಔ9೦ಿ ಆಶಾ ಜಳಳುಶ ಅಲಂ€ ಅಜಂಶಜ್‌ಅಲ್ಲಡಿ ಅಔಮಿರಟಅಟಬಿ ಜಲ್ಪರುಡಔದ ಚಿಬ್ಬು. 


(೮) ಅರವಿಃಔಕುವಿಬ - 8B ಉಂಡಜ ಲ್ರರರಡಿಂಎಜ್ರ ಶಿ ಟಜ್ಣಡಿ. 
(6) ರಿಬಜ - 2021 ಅಅಲಕಿಜೆ್ರ ಅಜ 09 ವೀಃಔ ಕುಲಿ 650೮೭6 18 ದಿ ಅಶಾಂಕಬ್ರ ಜಠು ೮5೮೮೦ 24 ರಿ ಅಭಾವಿವಿ ಶಿ 
ಪುಡಿ. 

(ರಲಿ ಆಜ - ೮ದಿ 5 ಊಉ0 5 ೦ ಅಶಾಂಕಉ್ರಿ ಶಿ ಜ್ಗಡಔಿ. 

(60 ಡಿರ -  ಔಲ 47 ರಿ ಅಶಾರಿದ್ರಿ ರಟ ಬಸ್ವಡಿ. 

(೪) ಲಲ್ರರಿ - ರಳು 32 ರಿ ಅಶಾಂಧಿದ್ರ ಶಂ ಐಸಾಡಿ. 

(ಈ) ೨೮೮ ಊತಡಿಎ - ಅಜರ 1 

(ಲಿ) ಆಡಿ ಔದಅಖದಲಿಬ - ಈ ಆಜ 6/6 ಜಳ ಜಪ ರಜ 6/6 (ಲಲಃಜೆ ಜಳ ಜುಂಲಿ ದರಿ) 
(೮9) ರಿಲೆ ಅದೆಶರಿಆ -. ೮೦ ಜರ(ದಿಜ್‌ ೮ಔರಿಉಜ ರ ಟಬ್ಲಡಿ. ಔಟಔಲಿ ಉಬ್ದಬಜಬಅದಜಜ್ರರಿ ಅಳ ಹರಿ ಎನಿ ಜಂಂ9ದೆ ಶೌ ಶಿಲಿಕ 


ಠಶಿಜ ಏಳಿ ಉವಿಜರ ಅಲಜ್ರು ಅರಾಅದಿ. 
3. ದಿಲಿಲಜ್ಞು ೧ಡಿಶಾ ಕಂಣಜಬು : 


(ಈ) ಅಜೆಾರುಡೆ 89 ಅರೆದ ಅಜುಖಾುರಿಆ ಉರಜಂಅಜ ಶಿಡಲಿರಿಯುಆಆ ೨B ಅಳತ 8 ಅಂಜ ಶಾಿಜ ಶಾಂಜಅಆ ಉಂರಶಾಐ ಅಿಔಬ 
ಡಿರೆಶುಿಜ್ರ ಎದಿ ಶ್ರಶ್‌ ೮5೦೮10 ೮೮೪ ಜಾಂಡಿಶಾ ರೆೊಔಜ ಬುಂಪಅ ಈಜು ವಿರೊಆಕಲಿವಿ ಜಲಳು ಲರ ಬಲ್ಲರಶ್‌ ಕಂಬ ಅಲಿಜು ವಿಶಿಂ 
ಅಜ್ಞು ಆದಿ. 


(1) ರಂಡಔಜ ಬು ಶಅಈಜ ಬಿಲ (ಅಾಶಿಜ ಇಂದೆಂಜ್‌ರಭ) 

(2) ರಂಡಜ ಶಾಂಜಅ ಕಜ ದಿಲಿ (ಶ್ರಿಡಿ ಇಂಡಜರಲ) 

(3) ರಜ ಬುಕ ಈಜ ಬಿಲೆಆ056ರಿ (ಶಿಯ್ದಜ್‌ ಉಂ ಶಔ ಜಂಅಕೆಣ ಇಂದೆ 

(4) ರಂಡಔಜ ಾಂಜಅ ಕಾಜ ಬಿಲೆಆಂ 8 (ಚಲಿಐಎಂಪಂಶಾ ಇಂದೆಂಜ್‌ರ]) 

(5) ರಜ ಬುಕ ಈಜ ಬದಿಲೆಂ056%ರಿ (ಶಾಶಿಡಿ ಆಶರದಔಂಂದಿಜ್‌ ಜಠು ಶಿ ಶಾಜೌ6 ಜಠಿದಿಪದಿ ಇಂಡೆಶ್‌ರಲ 


4 ಲಬ ಂಲಶಾ ಜಂಜಬತಿ : 
(6) ಅಅಅಂಜ (ಖಂ/ಅಲಅ) ರಶೇಳುಖಅಬಜ್‌ ಅಲದಿರಜರಿ ಅಶಾಧೀಬಿ ಮಿರ ಅಹಶಾಜ 8 ಅಘ ಶಿಅಬರಿ ಜಠಿಲಿು ಐಂ905೦ಿ೦ಚ ಬಔರಾರಿ 
ಇಂದ್ರಿಡಿ ಅುತುವಿ ಐ ಶಿಯಂವಿ ೮ಜಲಿದಿ ಶಅಟಟಬ್‌ 06೫ ಐರ್‌ 8 ಔನೆದ ಬುದ. 


(ಈ) ರಅಲುಜ (€/ಅಅಅ) ಶೆಳುಖಅಆಟಜಬ್‌ (ಲಿಚ ವಿರಜ ಕ) 


(1) ಈಜು ಶಿಅಜ ದಿರುದಿ - ಐಂಬ್ರಚಲ ಲಘು - ಜಂಶಿರುಖ ಜಂಲಿಂರಲಿ ಅಜೆಲುದೆ ಡ್ರಅಜ್‌ ಅಲೆ ಅಬಾ ಬುಲಿ 


ಅಳುಔಜ ಶಿಯುವಿ - ಜಂಫಿರುಖ ಜಂಳಿರಲಿ ps ರಂರಜಅಜ ಶಿಠಲಿಶಿಯುಆಆ ಅಥ 
ಔBರೆಶುಲಿಅು ಜೆಔಜ ಸಾಜಅಈಜ 
ಅಳಿ ವೆಲೋಆ3ಲುವಿ 


(2) ಈದಿ ವಿಯ ಶಿಅಟ ಮಿರುವಿ - ಅಳೂಔಜ ರಿಯುದಿ - ಜುಲ ಜುಿರಲಿ ಸ್ರ 


ಅಕುಕ 
ಶಾಂಶಿಜ ಶಾಂಜಅಈಜ ರಂಬಿಬುಲುದಿ 
(3) ಅಲಾ ಶಿಅಜ ಮಿರುವಿ - ಜಂಟ್ರದೆಬು ಲಘು - ಜುಲ ಬಂಠುರಲಿ RU 
ಅಕುಕ ಔರು 





ಅಂಜ ಶಿಯುಲಿ - ಜಂಲಿಂರಖ ಜುಲಿರಲಿ 


(ವಿಲ ಅಜುಿಜಂರೆಚೆ ಅಲೆಬಾರುದೆರಿರಟು ರಟ ಜೌಜೃರ್‌ ಬ ೮5೮೧ ಅ6ೆಿಅಟೆ ಬಜ ಜಲ ದಿರಿಲರಾಜ ಕಜಶಿಅಬು 090 ೮8 ಉ ಅರಬ ಬಬ್ಬು). 


ಜರಿ : ಉಅರಲಂಜ (ಜಂ/ಅಅ್ರ) ಇಮಿುಅಲು ಜ್ರಂಜ್ರಬಿ ಜಲಳು ಉಔಂರಜ ಶಿಅಆಟಜ್‌ ಐಂಜಜ್ರಾ ಅರಾಂಆದಿು ೮೪ರ ಡ್ರೌಮಿ ಚಂಚಸ್ರಾಂಯೆ ಎನಿಲದ ಶಔತವಿ 
ಹಅದಬು ಉಶಾ ಶೌಡಿ ಅಂಜ ಬಂಜು ದಿ ಆದಿ. 


5. ಇಳದು 2 ಜಳ 3 ಅಡೆಂಎಶ್‌ಔ ದನಿ ೮ 65ಂಎರಾಲಿಐಶ್‌ ಜಲ್ಪರಂಆಜ್ಞು ಅರಾಂಡಿಶಾ ಕಂಲೆಪಅಬಡಿಶಂಲೆ ಇಗ ಅಲ)್ರ ಅದತ ಜರಜ್ರಾ 
ದಿ. ೮೮8 ಜಠಿಪ್ರನ ಅರಿದಅಈಟರಿ ಅಃ ಈರಿ ೧ಬ, (ಜೆ ಅಲಜೌ9 ಅು ವಿರ ಲರಿಚಅಂದಿ ಜರಶ್ರಾ ಆದಿ. ಖಜಲಿ ಲಶ್ರಅದೆ ಇಲೆ ೮ 
ಅಈಠಿವಿಆಲಿ ಕಜ್ಜರಿ ಆಜ, ಕಜೆ ಅಲಶೌಅ ಉಂ ಡರ ಅಶಾ ಉಂಲೆಅಜಬಡಔಿಶ ಜಠಿಪ್ರನ ಲರಿಚಅ-ಆದರಿ ಇಕ್ಲಿರೆಅದೆ ಜರಜ್ರಾ ಅರಾಅದಿ. ಆಠಿ 
ಅದ್ದಾಠಿಜುರಅಲಿಜ್ಞಅಂಲೆ ಆಜ ಔಟ ಅರೆಔ ಅರಾ ಲಔ ವಿಲಿ ಕುಲಿ ಅಚವಿಟರಿ ಅ್ರಅಚಕೆಜೆುವಿಪ ವಿಜ ಶಿಂಡಅ ಜಿಲ ಆಶಾರಿಎಚ ಊದಶಾಠಿ ಶಾರಿಜ 
ಅಲ್ರಿಂದಿಅಔಅಲ ಇಲಿ ಔಟ ಅರೆ ಲಿಅ್ರ ಐ ಜಜುು ದಿಆಜ್ದ ೧ಡಿ. 


6. ಅಚರಿ ಅಬುಶಅಕಔ : 


Nis 


(@ 
(ರಂ) 
(೮ಬ 
(೮೭) 

(9) 


Ns 


(© 


ಉಅಲೆದೆಅಬಡಿಶ ಉಂದ್ರಿಶೌಜಐಶ್‌ ರಿಂದ ದಿವಿ ಅಜ್ಜ ಆದಿ ೮೫, ಔಿಕ್ರಿಜ್‌ ಅಡಿಜ ಅಳ ಈರಿಅಠಿ ಅವಟಿಲಿುವಿಪ ಕಣರಟ ಟಬು ಅರಿ. 
ಅಳ ಪರಿ ಆದಿ ಜು ಡಿಳುದಿ ಜಾಆ ₹ ಉಂ ೪೫ ಅಟ್ರರಿ ಕುಬ್ದಬಿಬಬ ಶಾಶಿಜ ಅಕ್ರಛ ಔಔಟರಿ ರಿಚ್‌ ಶಿಟ ಬಸಾಡಿ. 

ಖಾ ಜಉಬ್ದಬೆಜಅದಟಜ್ಞರಿಳಿ ಎಂ ಉಡಿರಲಡಿ ಜಠರ ಶೌ ೮8 ಲಅಜುರಣ ಜಲಜಜ್ರು ಅದಿ. 

ಅಳ ಪರಿ ಆಡಿಶಾ ಬು ಔಶುದಿ ಬ್ರಾ ಉದ್ರಿಶೌಜಡಿಜ್‌ ಅರಿ ಅಲಿಯಾ ಲಕಾಬ್ರಖ9 ಉಂ ಇಕಂರ ಜಾಂಶಿಜ ಕುಲ್ರಿಛವಿ ಜ್ಲುಠಶ ಜಲದಜ್ರು ಅದಿ. 
ಅಳ ಪಿ ಬು ಔಶುದಿ ಜ್ರ ₹ ಎರಿ ಕುಬ್ದಿಔಿಜಅದಜಜ್ರ ಅರಿ ಬಳಿ ಕಅಲೆವೆಅಬುಶರಿಟ ಔಟ ಜುಃಶೀಶಅಅುಶ ಇಪಔಲ್ತಿವಿ ಲಿಲಿ ಅಲಿಯ 
ದ್ರಿಲಿಅಉುಚ್‌ 8 ಆಂಜುಂ ಜೆರುರಜೆಜ 66 ಜ್‌ ಅ ಉದ್ರಿಶೌಜಯು ಅಬಿಜ್ಞುಂಲಿಪ ಲಿಂಜಾಜ ರ ೫೫ ಔಟ ಠಿಎಂಠಿ ಅಳಿ ಉದ್ರಿಜೌಜಯ ರಿಡಿಜ 
8 ಆಂಜುಂ ಜೆರುರರೆಬರಿ ಕಟ್ಟ ಅಐದಿ೦ ಐಸ್ರ ಅಶಿ. 

ಅಅ ಪರಿ ಆಡಿಶಾ ಜುಂ ಔಳುದಿ ಜಾ ಶಿಶ್ನ ಅವಿಜೆರಿಂವಿಜಔ ಎಡಿ ಉದ್ರಿಜೌಜಂಎಜ್ರಂಆಯ ಅಶಾಂ6ಶಾಂ ೫೭8ರ ಅ೬ ಅಜಃ ಏಜ ಶಿಔಿಶ 
ವಿಲಔರಿ ಎಸ ಔಔಟಶಿ ಅಭಜ್ಜರಿಜ 6ರ ಅಳಕೆ ಅ ಶಾಶಿಜ ಕುಳ್ತಿಛಅರಿ ಅಚೆಲಿಟ ಜಳು ಅಟಕಿಲಯ ಅಶಾಂಅಶಿ ಎಡಿ ವಿಲಔರಿ ಎಶಲಶ್‌ 
ಠಿಡಿಜ ಔರ ಚ ಜರಶಾ ಆಲೆಅಕೆ ಶಾ9 ಅಳಿ ಇವಿಚಲಿಅರಿಔ ಅ 6೦೦೮ ಉದ್ರಿಜೌಜಯಂ ರಿಡಿಜ್‌ ಲಿಂಬು ಅಜ ಅದಿಜ್ರಾಅದಿಜ್‌ ರು ೫೫5 ಔಟ 
ವಿಜಿ 8 ಅಜಾ ಅುಂಶಿಜ ಅರಿ ಉಲಜ್ರ ಅಅಶಿಅಿಲಿ ಬಿಜು ಬಿಜ ಡಿರಿದಿ 8 ಅಜಂ ಆಶಾರಆಂದೆ ಜೌಂ ದಿಂಂಐಶ್‌ ಶಾಿಜ 
ಅಕ್ರಿಂದಿಲಈ ಐ ನಿಃ್ರಠಜರಟಜರಿ ಊದು ರಿ ಟಜುಡಿ. 

ಔಎಂ6 ಶಾಶಿಜಡಿಜ್‌ ರಂಜೆಜುರ ಅಅರೆ ಅಕ ಈರಿ ಬಲ್ಲಂಉಂ ಬಾಣಿ ಕರಿಖೆಲಿದಿಜ ₹ ಈ ಆಂಜುಅರಿ ಶಿರಾಲಿ ಲ್ರಆಲೊಐಎಜರಿ ಅಳತ ಶಾಲ 
ರರಿಜರಿ ಉಜ್ರಾಬ್ರಚಲ ಜರಜ್ರು ಅರಿ ರಿಜ್‌ ಅರಿ. 


7. ಉಡ ಅಂಅಂ ಔBಕ್ರಿನಿನ ಕಿಲುಬು : ಅಭುಕರುಲಜ್ಬ ಆದಿಶು ಉಅಲೆದಅಜಡಿಶ 1956 ಅಂಜು 33 ಲರು ರುಜೆಖ ಕುಂಅಂ ಲಶಾಅಶ್‌ ಉಂ೦೫೦ ಅಔಲದಔದಟ 
ಔಟುದಿಜ ಔರಿಅ ಔBಘಜ (ಅರಿ ಲಶಾದಿಂ ೮೮ ಅಂ ಶಶ ಛಕ್ಷಿರೆಟಲಿ ಲಶಾದಿಜ್ರಾ ಎದಿರು ಜಟಕ ಕು ಮಿವಿಜೆಲಿವಿಪ ಡಿಶ್ರಿಲ್ಯಕ್ಕಿಐ ಆಜುಅರಿ. 


8. ವೀಧಿ ಅಂ ಔಠಿಾಂ : 


2020.01.01 ನಿಜಾ ಔ೦ ಅಅರಶಿಠಿ ಜರಥ್ರಾ ೧ಡಿಶ್‌ಂಶ್‌ ಬಳಿ ಈಜರಈ ಅಚರಿ ಲಿಜ್ರೂದೆನಿ 03/2016 ಛಜ್ಲುವಿ ಅರಿ. ಲೆ ಇದಿ, 


(@) 
(ರಂ) 
(೮ಬ 
(೮೭) 

(9) 

(ರ) 


(ಲಿ) 


(೮9) 


ಕಡ್ರಿಜ ಲದ್ರಿಲ - 130,140.00 
ದಿಶಾ ಶಿಬಿ 8ಠಿಜಾದಿ - ಈ. 7,800.00 
೫6 ೮೭ Bರಿಡ್ತಿೀ ಔರೆಠಿ ಔಅಿಜಾಶಿ - Ou 350.00 
6ತಜರ ಶಾದಿ (ಆಂ ಅಕಿರ ಜಲ್ಮಳುಂ) - ಠಡಿಜ ಅಅಲಪಅರಿಬೆ ಅಜ್ರ ಔ98 ಅರಿ. 
6ತಜರ ಔಅಿರಾವಿ (ಅ9ಿಅಅಟ್ಪಠಿ ಅಶಾದಿಶಾ ಲ್ರಆಲ ಬಳು) - ಅಡಔಜ ಅಳ ಷಅರಿಶ ಅಜ 8ರ ಅರಿ. 
ಅಅಜಾಜ್ರುಶ ಶಠಿಶಾಂ - ದಿಂಜ ಶತಿ ಶಾಲಿ ೨೬. 1,000.00 

-  ಶಿಅಡೆಅ 09೮ 8ಔಶಜಾರಿ ರಃ. 2,400.00 
ಏಆಕ್ರಠಿ 8ಠಿಜಾರಿ - Ou 480.00 
ಖಿಲ ಲಿಃಠಿಅ 059 ರಿಂಅಟಬ್‌ - Ju 42,170.00 


ಜರಿ. ಅಾಂಶಿಜಚಂಅಲೆ ವಿಃಬ್ರಿಲೆ ವಿರದಿಜಟಜ್‌ ಅಜಜ ಅರಿಕೆ ಏಠಿ ಅರಿ. 


2016.01.01 - 176 X 5 - 210 X 19 
2020.01.01 - 300 ೫% 5 - 370 ೫ 19 


ಅಶಾಶಿಆಲೆ €9ರಿಂದೆ ಅಳಿ ಜಅ ೫೭% £೭ಠಿರಿಟ ನಿಆಅ್ರ ಜರಿದಿ6 ಶ್ರಾಶಾಜ ವಿಜರಜರಿ (೮೦೦ ಲರಿಕ್ಕೆ ಶಾಶಿಜಯಾರಿ, ಜಂಂಂಬ್ರಎಂರಿ, 
ಅ9ಡಿಜರಿ ಜಳ ಯ[ಅಲಶ್‌ಶಾಶ್‌ರಿ) ಔಶಿರಿ॥ ಅದಿ. 
ಜುದಿರ ಶ್ರಾ೮ ದಿಂಜಐ ಜುರಜು ಶಾಶಿಜಡಿಜ್‌ರಿ ಅಐಜರಿ ವಿರಹ ಜೌದಿಜಶಾಂದೆ ಡಿರಿ ಅಳಿ ಶೌದಿಖರಿ ಉರಿ ಬಜ ಲೆಅರಿ 052೮ಜ 6ಿರಿ೦ 


ಅಲಿ ನಿಆಅ್ರ ಜರಿರಿ6ಎಚ ಅರಕೆ ವಿಜೆ ಉಂಜೆಶ್ರು ಅಂದಿಳ್ರಾ ೧ಡಿ. 
(ಜೆ 
(© 


Nes; 


ಅಜಾಂಠಆಅಟೆ ಅಂದಿಛು ಅಕಜ್ರಜಬಠಿ ಜಲದಜಜ್ರು ಎಅದಿ (6೮ ಅರೆಔ ಅುಂವಿಜಟಂರಿ, ಜಂಂಂಸ್ರಾವಿಲಿ ಅಅಿಡಿಜರಿ ಜಠು ಜಃಅಅಚುರಿ). 
ರಕೆಂಟೆ ಔಮಿಜಜಜ ಮಿಜಟ ಅಶಾಂಜರಶಾ ಶಮಿಕುಜು ಶಾಂಿಜಡಿಜ್‌ರಿ ೨೬2,400.00 ಡಿರಿ 5೭6,600.00 «ಜೆರಿ ಅಂದಿಗೆ ಜಡಿ ಕೌಠಿಶಾಲಿಜ 
ಈಕಿ ಅರಿ. 

ವಿಲಿಜಖಜ ಅಾಂಶಿಜಡಿಖ ಜಳ ಶಿಲಿಜಖಜ ಶೌದಿಯೆಶಾಆ೦ಥ ಬ್ರರರಅುವಿ ಅಜ ಬಲಿಜ ಜಃಅಅಡೆ. ಅಠಿ ಜು ಅಂದಿದೆ ಜ್ರಡ್ರಿಐ ರುಜು 
ಅಚೆವಿಜಔಶರಿ 6006 ಅರೆಔ ೮೦ ಜರಜ್ರಾ ಅದಿ. 


Nes 


(ಈ 


Nes; 


9. ೮೦ ಜರ[ದಿಜರಿ ೧ಲಎಂ ಚ : 


(ಲ) ಅಜಬಾ €೪ಪಅವಿಜು ಕಂಬಾಂಔಟರಿ ಉಜ್ರಾರಿ ಕಟ್ರಠಿಲಅಬಔ ಔಟ ಅಕೇಟಜ್‌ ೫೭% ಲ6.ಆ ಶಚೆಬುರ ಐಔರಲಿ ಉ ೮೧೮೪ ಅದೆ ಇಜ್ಜರೆಪ 
ಜಧಿಲ್ಲರಣ ಜಲ ಬುಡಿ. ಆಲ ಠಿಲರ್‌ 2021 ಥಅಲಕಿಚೆಬ್ಬ ಅಜ 09 ದಿಜೌ ನಿಜಾ 1200 ಆಃಟರಿ ಲ್ರಲಿಅ ಎಃಅದಿು ಅಚ "ಇರುತವಿ ಅಿೀಘಬಿಡಜ 
ಔದಿರಿ (೧ಲಿ ಲಔ ಠಿ) , ಜಾರಿಜ ಅಲ್ರಿ ಈಲಚಲಿಂಜಾಐ, ಬುಾಃಅಅ 593, ಅಬಿ 01” ಶಾ ಡಿರಿಜಾಎರಿ ಗಡಿಎಂಲಕ್ಗಿಲಿ ಶ್ಯಾಲ್ಲಾಅಂಶ್‌ 
ಅಶಿ ಟುಟ. ಡ್ರಿಲಂಲಕ್ಗಿಲಿ ಬಾಲಾಅಆದೆ ಅಶಾಂಲಜಅಡಿಶಾ ೮೦ ಲಜ್‌ ಡುರಂಜ್ರಾ ಅರಾಂಆಅದಿ. ಇರಠಿಅದೆ ನಿಳುಆಜು ಜುವಿರಅಟೆ 8 
6೫೦೮ ಅಜ್ರರಿಂರ "ಕಬ್ದಔಜ ಜಾಲಿಜ ಔಟಗತಡಿಜ ನಲಿ ಖಔಲ”ಟಜ್ದುಲಲಿಪ ಜಲಿಳ ಬ ಆಣತಿ. ಇಲ ಶಿಲರ್‌ ಉರ ಲರು 6ರಿಖಂಶಾ 
₹ಅುಲಿ ೫೫ ಅರಿಉಿರಿ ಅಜ್ರಿ ಆಅದಿಅು ಅಚಾಠಿಅಶ ಐತ ಅ ಶೌಂದಿಂಜಾಅದೆ ಕಲಿಲಜಬಾಲಿಪರಿ ಜಜ್ಬುಜುಆ ಅಶಾಂಧ್ರಿ ಆಲಿ ಕುರ 
ಅಶ್ರಾ ಅರಾಃಅದಿ. ಅ9 ಡಿಕ್ರಿಣಿ ವೀವಿಂರ ಚುರ www.navy.lk ಅಲಿಡಿ ಉವಿಶಿಂಟಜೆ ಅರಿಕೆ £ರಜುಲಿರು ಈಂಜ 011-7195162 ಅಥ 
ಆದಿ ಅಬು ಕುಯ. 

(೮0) ೮೮ ಅಚೆಲಿಅಟೆ/ ಜಂಜೆಲಿ/ಅ-ಸವಿಎ/ ಔಶಿಡೆ ಉಂಪಾಶಾಎಶ್‌ ಈ ಅಚದಿಂದೆ ಜೌಎಶ್ರಾ ಕಟ್ದೂಠಿಜರವಿಶಅಲೆ ೪6ಆಳಿಅದೆ ಕಅಲೆದಅಜುದು 
ಅಭಾಕಿರು ಅಜಾ ಅಳುಪ ಜಔಂಅಜೆ ಜಲ ಅ೭ಔ ಡಿದಿರಿ ಜಳಔಜದಟಜದ ಲ ಜಔಜುವಿ ಅಅಂರೆಜಿಅಠಿಬಜ್ಬರಿ/ ಜಂಚೆಲಿಅಶಿ/ ಅೀವಿಆಅಚೆ / 
ಕಾಚಬಾುಅಟೆ ಅದಿಔಆ ಲಔ ಇಔರಬದೆ ಬು ಆಿಬುದಿ. 

(60 ಜಠಿಪ್ರಿನಿ ಅರೆಶಅ ಇಟಲಿ ಅಕರ ಅರಿಜುಆಠಿ ಉವಿಚೆಲಿವಿಜ ಜುಃ£ರಿಜ್ಞು ಆಈ ರರ ಉಅಲಚಅಜಬಡಿಶೆ ಅಕ ಜಳ ಡಔಔಟರಿಡಿಲಿ 
ಅ68ಿಲಿಅಶ ಇಕ್ಷಿರೆಲದೆ ಬ ಐಶ್ರಾಐ. 


(1) ಎಆಲೆಅಹೆಶು ಜಕುದಜಬಲ. 

(2) 6೦ ಜರ ೮೭ ಕಂಲದಿಪರಿಆರಿ 6೦೦೮ ಕಮಿಂಲರು ಜ್ರೀಜಜ ೮೭% ಡಿಲಿ ಜಲುಂಲಿ ಔರರಿ ಉದಿ೫ಾಲಶಾ ಬಜ. 

(3) ಅಂಜದೆ ಕ್ನ[ರಎಂಅ6ಿ ಬಲಗ ಜಂಎ. 

4) ಲುಜ 06ಜ ರಜಾ ಅಲ ಆದಿ ಅಜ್‌ ಅಲಿ ಜಂಟದಾರಿ ಜಕಔಜಪ. 

(5) ಡಿಕ್ರಿಐಡ್‌ ಉಎಸಅಶಾಯಎಔಶ್‌ ಅಡಡ ರಾಜಔಂ/ಜಂರ8ಜ ಅಕ ಅಅಟ್ರರಃಕೆದ ಶಾರಿ ಲೆ ಔಠನಿ ಐಜಡಜ. 

6) ೀಖಜಕೆ ಆದಿಂ ಅಜ್‌ ಲಿರೆಖ ಐಲ ಪಶ್ರಶಾಜ', ಶ್‌ ಲಿಜಜ' ಇರಿಜರಾ ದಿರರಿ ಜಿಂ ಇಂಅಶ್ರಾಅ ಆಃ ಅಂಜ 
ವಕಡೆಬಔಜುಲಿಅಲಬೆ ಶಿಜ ಚಿಬ್ಬು ಕುರ, ೮ಅಲಾಜ್ರಶ್‌ ಜಳುಔಜ ಲದ್ದಿ ಅಲ್ಲಜಜರಿ ವೀವಿ ಬುಜದ ಇದ್ದಾಠಿಜರ ಲು ಜು ಡಿರಿ 
ವಿಲಔರಿ ಜು ಬಿ6ೆಲಆಅಟಜ್ಞಅಂಬ್‌ ಅರರೆ ಆರಿ ಅಚೆಮಿ ಅಟಕಿಜೆಜಬುಅಲಬ್‌ (ಅರಿ ಅಜೆಲಿಂಟೆ ಅಜಕ ಶತಿ) ಶಿ ಆಬ್ದುಲ. 
(7) ಸ್ರೌಮಿ ೫೦ ಅದಿಶಾಜ್‌ ಔ್ರಟಂಬುರಜಠಿ ಡಿಕ್ರಿಡಿಲ್ದ ಜಳುಔಜ. 


(60) ಜೌಎ9 ಜರಶಾ 6 ಉಲಿಚಲಿವಿಪ ಈ ₹ 299 ಡಿಎಔದದಿಡಿ ಇಕ್ಷಿರಲದೆ ಔ66ರಿ ಅಲುಜಾಔ ಉಅಲೆಬಅಬಡಿಜಂದೆ ೪6ಆಳಿಲದೆ ಉಶಾ 
ಜಣಾಂ ದಂಜ್ರಾ ಅಶಾಂಛ(ಅಡಿ. 

(9) ಅರಿಶಾಜ ಡಿಎಔದರಿಡಿ ಅಲಕೆ ಅಡ ಔಲಿಅದೆ ಔಔಲಿದ ಅಟೂಠಿಅದೆ ಐ ಅಶಾಶಶಿ೦ ಟಿಬಿ. 

(೮) ಕದೂಠಿಅಬು ಐಂ ಜರುಔಜವಿಆ 806 ಔBಲಿಅದ ಲಿಲಿ ಅಳಿ ಜಠುಔಜ ಶಾ ಪ್ರಿರಿಂಳುಪ ಶಾಿಜ ಕುಲ್ರಿಛವಿ ರದಿ ವಿಲಔಟಜ್ಞ ಅದಿ. 


10. ಇಲಲಿ ಜರು ಅಜಾ ಜರ 889, ಅಳಿ ಛಜರಾಜಬಾರಿಟ ಅಅಲೆದಅಜುದಿು ಅಭಾಕೆರು ಲಲಿ ಅ್ರಲಿಳಿ ಅಳಿ ವಿವಿತಳುಂದ ಲಿಕ್ರಅಲೆ 
ಕಅಲೆದಅಜಬುಶರಿಟ ೧89 ಈ66ರಿ ಲ ಅಶರೆರಂ ಲೌಂಜ್‌ ಅಜ ಅಅಡ್ರಿಂರರಿ ಪಿವಿಂಳುಂಶ ಅಜ ಅಚೆವಿಅಟಬೆ ಲ ಔರಿಅರಿ 6 ಚಲಿಶ ಅದಿ. 


11. ಅಸುರರು ಖಔಅಠಿ/ಜಿಲ್ರನ ಅರಿದಅಪ ಉನಿ : 


(೮) ಇಶಾ ೮೦ಂಸಜಾಂದಿಎಜ್‌ ಬಲ್ರರುಶಾ ಈಅಲೆಬಅಜಡಿಜ್‌ ಜಳ ಡ್ರ ಆಂಜುಂ ಶಾರಿಜ ಅಲ್ತಿಛವಿ ರಿಡಿಜ್‌ ಲದಿಶದಿದ್ರಾ ಆಡಿಶಾ ಶ್ರಿಗಿಜ ಅಅವಿಯ 
ಅರಿಶಅ ಅಜಜ ಜಠಿಪ ಶಿಟ ಬಜ್ರಾಐ. ಲಿ ಅರಿಜಅಆಂಐಶ್‌ ಜಳಿದೆ ದಿಶಾ ಇಬ್ದಾಠಿಜರವಿಶ ಅರಾ ಐಲ್ಲಂಶ್‌ ಉಂರಿರಿಜ ಅಚರೆಲಖಬಾಂ 
ಅರಿಶಅಪಟ ಜಳಿಪ ಶಿಜ ಬ್ರಜ್ರಾಐ. ಉರಿರಿಜ ಅಆಕಲಯಬು ಅರಿಜಅ ಆಲ ಲ9ಜರದಿಜಾ ಉಅಂಲೆಪಅಜಡಔಿಶ೦ಿ ಅಶರಿಠಿ ಅಷಲಿಆಆಟದ 98ರಿಡಿ೦ 
ಜಠಿಪ್ರನಿ ಅರೆಶಅಪಬಜರಿ ಅಲಶೌ ಔರಿಅರಿ ಡೀ ವಿಶಶ ಎ. 


(ಈ)  ಉ05ರಿಜ ಅ೦ಸಿಲಂ ಅರೆಹಅ ಉಟ ಲಜ್‌ ಶಿ ಜಲಳು ಜಲ್ರರಂಔಆ ಆಜು 0೦ರ. 














ಖಿಶಾಲುಿಬಿ ಬುಂದ (25ೌಶ್ರು/ಅುಖಆಲ) ಖಿಲ ಅರಾ 
855 1600 £5೪ ಈಜಲು 07 ಶಾಶಲರ 30 - 
Push Ups ಈಔಜ್ಬ 02 ಪಿರ 20ಜ ಅಕಿ ೮೦ ವೀಔಿ 
Sit Ups ಈಔಜ್ಬ 02 ಮಿಲೆ 15೫ ಅಅಕಿ ರೆ೦ ವಿವಿ 
Arm Bending ಠಔದೆಜ್ರ 02 ಈರ 07೫ ಅಕಿ ರೆ೦ ಲಔ 











(60 ಜಠಿಪ್ರನಿ ಲರಿಚತ-ಈಂ೦ ಜಲ್ಗಳುು ಅಶಾಕರು ಅಜಾ ಆಡಿಶಾ ಅಅಲಹಅಜಬಲಚ್‌ ಅರಿ ಅರೆಶಅಈ ಅಲಿಪಲಿು ಔರುಅ, ಅರಿಣಂರಿ ಜಳ ಚಲಿಂಶಾಐ ಔಧ್ರಿಜ್‌ 
ದರಿ 00 ಡಿರಿಜಾರಿ ಡಿಡಿಅಲಿ ಬಾಆಾದೆ ೨B ಲಿ ಅಂಜ ಅದಿ. ಜಳಿಪ್ರನ ಲರಿಜಅ-ಹದಿಂರಿ ಐಡಿ 896 ಜಠಿನಿಪದಿಂಆಟಶ 
ಏಜ್‌ ಶಿಟಠಿ ಅಳತ ಅದಿಶಾಜ್‌ ಔಡ ರಿಎಂಅಜ ಅಲವಿಜ್ದು ಅಂದಿ. 

(60) ೨99 ಬುಶುಜ್ಬರ ಐಡಿಡಿಜ್‌ದಿಎಶ್‌ ಅಬಠಜರಅವಿಜ್ದ ಜುಃವಿಶ್ಞು ಆನಿ ಉರ 6ದಿಖೆಲಿಲಿಜ ₹ ಅ ಅಲಲ ಡಜಂಲಕ್ಲಿರಿ ಔರಿಠಿ 
ಅಂಆಂರಜುಅಠಿಹಬ್ಬವಿ ಅಜ್‌ ಶೌಜ್ರಜ್‌ ಜರಶಾ ಎಲ ಆಜ ಅಜಿಲ ಅ ರಿಡಿಜ್‌ ಇಕಔಿರೆಲ ಜ್ರ ಐಸ್ರಾಐ. 

(೪) ಆದಿಖಂಶಾ ಜಠಿಲ್ರನಿ ಅರೆಹಅ ಆಂಐಶ್‌ ಲಜರಿ ಜ್ರಂಚಜಶ್‌ ಠಿಐ ೫೭% ಉಅಲೆಅಬುವಲಶ ಶಾಂಶಜ ಅಕ ಉ ಅಂದಿ ಅಸದಿ ಇಕ್ಗಿರಿಂಡೆ 
ಅಲಜೌ ರಿದ ಎಜ್ರಾ. 

(ರ) ಕಅಲೆದೆಅಬುಅಟಜ್ರ ರಕ ಔರಿಿಲಿ ೮೦೮೪೫ ಜರಶಾ ಜದಿಂದಜ್ರ ಶಿಡಿಪ ಪ್ರಿವಿ ೧ ಅಿಅಚ ಜ್ರ ಟಿಶೆಅಶ ಜರಿ ಐಔಜಂಎಚ 892. 
ಠಅಲೆದೆಅಜಬುಅಟಜ್ರು ಅಭುಕೆರು ಲಔ ಐಎಲ್ಲಉು ಜದಿರಂಜಾಂರಂಲಐಶ್‌ ಅಕರ ಅಲಅಥಿಔ6 ಅಂಜು ಡಿ೧ಲ್ಯ ಔರಿಅರಿ ಆಜು ಔರಿಅ, 
ಠಅಲೆದೆಅಬುದಿು ಭ್ಲುಜಂಜ ಕಅಟಜ ಔ9ರಿ ಅಜ್ಜ ವಿಶೂ. 

(ಲಿ) ಈದಿ ಲಔ ಬಲ್ಲಉಂ ಜ್ರಂಜಜುಳಿ ಅರಾದಿಶು ಉಅಲೆಹಅಜಬಡಿಖರಿ ಲೆ ವಿವಿ €೫ವಿ ಡಿರಿಜ್ರಾ ಅರುಣಿ. 


ಜರಿಳು - ಅಠಿಠಿ ಉರಿ ಈಅಶಿಂಅುಆ ಔಂಕಆ ಜಳ ಇಂದ್ರಿ ಆರು ಅಂಅಂ ಲಶಿಶಲಿಂದಶಳಿ ಅ್ರರಿಶು ಜರ ಅಂ ಬಜ 9ಂಡ್ರಿಔ ಅಂಅಂ ಅಂಬಿ 6೫ರ ಆಠಿ 
ಠಶಾಜ್ರುಜುಆಬುಲಿಆದ ಕಔೌ ಪಿಲಿಅಳುಬ, ಅರಿರಿ ಈ ಅಂಅಂ ಅಂದಿಐ ಈ ಅಃಲಿೀಪಶಿಟ ಬಶ್ರಾಐ. 


ವಲಿಪಲಿಚೆ ಆಬಲಿಅಪಬಾಶಾ, 
ಅರಲಿಚಡಿ*, ಶಲಿಚೆಶಿ, ಎಲಿಚಡಿ, ಲಿಜಔಣಿ, ಡಿಯ 
ಲಡಿಚೆ ಜಕತರುದೆ 
ಶಾಂಶಿಜ ಅಲ್ರಿಉದಿಬಔ. 


ಖಾಂಿಜ ೮50 ಅಆಜೆಲಿಶುವ, 
ಶಲ 593, 
ಅಜಂ 01. 


